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Brot / Brotchen

normale Brotchen

»

3
Kérnerbrétchen
glutenfreies Brot / Brétchen
Croissants

Franzbrotchen
Schokobrétchen
Schwarzbrot

Vollkornbrot

Toastbrot
Zwieback
Knackebrot

- -

Aufstrich
Butter

Margarine

Frischkase
Krauterfrischkase

Krauterquark

I

- Obst / Gemiise
Obstsalat

Honigmelone

Wassermelone

' Grapefruit

| Ananas

Tomaten

Gurken

| Getranke

Kaffee, Café creme
Milchkaffee, Latte Macchiato
Espresso

HeilRe Schokolade
HeilRe Milch

Teeauswahl von Eilles mit

Pink Grapefruit Saft

—

Schwarz-, Friichte-, Krauter-Tees

Orangen-, Apfel-, Multivitamin- und
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| Cerealien Joghurt L4

Cornflakes Naturjoghurt “a -
. Knuspermusli Birchermuisli I s
y Frichte-Beeren-Musli Pfirsichjoghurt

-

Schoko-Bananen-Musli Brombeerjoghurt

Glutenfreies Musli Kirschjoghurt

Weizenpeps § T
Haferflocken Milch

Leinsamen Milch 3,5%

Schoko Crunchy Milch 1,5%

Wallnusse Hafermilch

Sonnenblumenkerne Sojamilch

Laktosefreie Milch

Aufschnitt-Platten
Weichkaseplatte

SuBer Aufstrich

Orangenmarmelade

Scheibenkaseplatte

Scheibenkaseplatte (fettreduziert) Himbeermarmelade

Schafskase Kirsch-Marmelade

Schweineplatte ¥ Kiwi-Stachelbeermarmelade

Geflugelplatte Erdbeermarmelade

Raucherfischplatte Rotes Johannisbeer Gelee

mit Honigsenf- und Meerrettichsauce Honig cremig

Regionale Platte B Honig flussig
i
mit Rauchschinken, Zwiebelmett, =1 Nutella _
L = .
Leberwurst, Teewurst —— L IR e
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Eierspeisen
;_' Ruhrei
W Hart gekochte Eier

Salate

Heringssalat

roter Heringssalat

Gefliigelsalat Spiegeleier - auf Bestellung -

Fleischsalat Omelett - auf Bestellung —

Farmersalat
3| Walddorfsalat

Speck / Frikadellen / Wiirstchen
Senf / Ketchup
Schnittlauch

Einige der aufgefuhrten Produkte andern sich zwischendurch, abhangig vom
saisonalen Angebot.

Sollte Ihnen etwas bei dem Frihsticksangebot fehlen, wenden Sie sich gern

an unser Servicepersonal. Es liegt uns viel daran lhren Friihstiickswiinschen
gerecht zu werden, auch wenn dies vielleicht nicht immer moglich oder mit

Zusatzkosten fir Sie verbunden sein wird.




